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                                                         Пояснительная записка

В современном обществе школа становится всё более открытой социально-педагогической системой, стремится к диалогу, межличностному общению, широкому социальному взаимодействию. В ряду приоритетных форм и технологий совместной деятельности субъектов воспитательного процесса особое внимание уделяется развитию детских объединений.

Программа курса « Я в коллективе» реализует социальное направление. 

Программа  рассчитана на 8 часов, для обучающихся 12 лет. 

Программа помогает сделать все возможное для того, чтобы классный коллектив жил интересной, увлекательной дружной жизнью, без конфликтов.

         В процессе реализации программы по формированию толерантности предполагается  решение следующих  задач: 
· Формирование представлений о себе как уникальной, самоценной, неповторимой личности.

· Развитие представлений о других людях на основе сопоставления себя с ними, выделения сходства и различий.

· Сообщение знаний об окружающем мире в соответствии с базисной программой (особенности культуры, быта, уклада семейной жизни и т.д.).

· Воспитание активной жизненной позиции.

Цели программы.


· Формирование толерантного сознания учащихся, улучшение социально-психологического климата классного коллектива.

· Сформировать установки на сотрудничество, построение позитивных отношений.

   Достижение поставленных целей невозможно без создания у детей позитивной установки на сотрудничество, обеспечения эмоционального комфорта, психологической защищённости ребёнка, актуализации мотивации познавательной, поисковой, творческой активности, представления возможности апробировать приобретённые знания на уровне поведения в игровых и реальных ситуациях общения.

                               Формы и методы работы

Формы  работы: 

· познавательная беседа;

· этическая беседа;

· профилактическая беседа;

· игры: ролевые, ситуационные; 

· упражнения;

· тренинги; 

· тестирование, что осуществляется в режиме коллективных (массовых),  групповых, микро групповых и индивидуальных занятиях.

  Методы :

· методы формирования сознания личности (рассказ, беседа, диспут, метод примера); 

· методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения личности (приучение, метод создания воспитывающих ситуаций, педагогическое требование, инструктаж, иллюстрации и демонстрации); 

· методы стимулирования и мотивации деятельности и поведения личности (соревнование, познавательная игра, эмоциональное воздействие, поощрение и др.); 

 методы контроля, самоконтроля и самооценки в воспитании.

Ценностные ориентиры 
 В результате занятий обучающиеся знакомятся с принципом уважения человеческого достоинства всех без исключения людей, формируется понимание того, что требуется уважать различия между людьми, понимание принципа взаимозависимости, как основы совместных действий. Учащиеся приучаются к совместному решению проблем и разделению труда. При выполнении заданий - это наглядно показывает, как выигрывает каждый при решении проблем через сотрудничество. Школьники, на практике познающие, что такое уважение и терпимость по отношению к другим, получают основы, необходимые для созидания мира и развития общества.

Актуальность и значение программы состоит в том, что она не только развивается  интерес учащихся к познанию истории своей “малой” и “большой” Родины, знакомит с ее соседями, а главное она способствует воспитанию основных черт толерантной личности: 

1. Терпимость к чужим мнениям. 

2. Сотрудничество. 

3. Отказ от причинения вреда кому-либо. 

4. Расположенность к другим людям. 

5. Снисходительность. 

6. Терпение. 

7. Чуткость. 

8. Доверие. 

9. Доброжелательность. 

10. Умение владеть собой. 

11. Умение не осуждать других. 

12. Гуманизм. 

13. Умение слушать собеседника. 

14. Способность слушать собеседника. 

15. Любознательность. 

16. Чувство юмора. 

Личностные,  метапредметные результаты изучения предмета
Личностными результатами внеурочной деятельности по программе являются:

· осознание и принятие базовых общечеловеческих ценно​стей, 
· сформированность нравственных представлений и этических чувств; 
· культура поведения и взаимоотношений с окружающими;
     Метапредметными результатами внеурочной деятельности по программе   являются:

· способность регулировать собственную деятельность, на​правленную на познание окружающей действительности и внут​реннего мира человека;
· осознание правил и норм взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждение культуры и пр.);
· умение организовывать самостоятельную художествен​но-творческую  деятельность, выбирать средства для реализа​ции художественного  замысла;

· способности оценивать результаты художественно-твор​ческой деятельности, собственной и одноклассников.
    Предметными результатами внеурочной деятельности по программе являются:

· усвоение  первоначальных сведений о сущности и особен​ностях объектов, процессов и явлений, характерных для природной и   

·             социальной ​ действительности (в пределах изученного)

· умение наблюдать, вести диалог, характеризовать факты и поступки, находить компромисс в решении конфликтных ситуаций

Предполагаемые результаты  реализации программы:

На I уровне обучающийся  имеет представление:

· о нравственных нормах поведения; 

· о своих желаниях, потребностях, чертах своего характера, о своих достоинствах и недостатках; 

· о конфликтах и способах их разрешения;

· об основных  моделях коммуникативного поведения;

· о правилах поведения в различных ситуациях: в школе, в магазине, на улице, в транспорте и др.;

На II уровне    

· соблюдает личностную неприкосновенность и достоинства  других, нравственные нормы поведения;

· умеет анализировать поступки свои и других людей
;


· способен вступать в контакт и вести разговор с собеседником;


· владеет коммуникативными моделями поведения, общения и взаимодействия с людьми в разных жизненных ситуациях;

·  адекватно отвечает на просьбы, чувства, приветствия замечания, возражения, отвержения и т.д. 

На III уровне имеет опыт: 
· использования норм и  правил поведения в различных ситуациях: в школе, в магазине, на улице, в транспорте и др.;

· адекватно откликаться  на просьбы, чувства, приветствия, замечания, возражения, отвержения и принимать помощь других и т.д.;


· адекватной  самооценки, ответственности за свои   поступки;

· взаимодействия с взрослыми  и сверстниками в различных ситуациях;

         самообслуживания, самоорганизации и организации совместной  

         деятельности с другими детьми

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов нравственного развития и воспитания обучающихся — формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т. д. 

Формы учета оценки планируемых результатов: 

1. Опрос 

2. Наблюдение 

3. Диагностика

4. Анкетирование обучающихся и родителей .
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей: 

-оформление и защита портфолио; 

-участие в конкурсах, выставках, праздниках, соревнованиях, учебно-исследовательских конференциях; 

-разработка проектов. 

Итогом воспитательной работы по программе является степень сформированности качеств личности:

· любовь к людям и природе;

· ответственное отношение к окружающей среде;

· доброжелательность к живым существам;

· стремление к добрым поступкам, чистым помыслам и чувствам;

· доброты, взаимопонимания, милосердия, веры в созидательные способности человека, культуры общения, интеллигентности как высшей меры воспитанности;

· стремление преодолевать трудности, добиваться успешного достижения поставленных целей. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
 Программа основана на проведении классных часов, утренников, праздников, конкурсов, диспутов, театрализованных представлений,  поисковой работы, игр, ролевых игр, экскурсий, дискуссии и т.д. В итоге реализации программы ожидается, что учащиеся смогут успешно взаимодействовать в коллективе, противостоять нетолерантным отношениям, быть социально адаптированными.

Цель:  создание сплоченного классного коллектива, как основы развития  индивидуальности каждого ребенка.

Задачи:

- формирование  у школьников  потребности в самообразовании, воспитании морально-волевых качеств, умений проявлять решительность и настойчивость  в преодолении трудностей;

- развитие навыков группового взаимодействия и работы творческого коллектива «класса»;

- воспитание умений действовать в нестандартных ситуациях;

- выявление у учащихся общности интересов, нахождение деятельности, которая стала бы коллективообразующей.
- развитие организаторских способностей, включение учащихся в самоуправление.
     Формы деятельности:
                  беседы, часы общения;
        праздники, вечера отдыха;
       участие классного коллектива в общешкольных мероприятиях
Формы деятельности:

- уроки нравственности;

- практикумы по культуре общения;

- участие в общешкольных мероприятиях и акциях;
- ролевые игры, конкурсы, праздники.
Календарно-тематическое планирование 

	№

п/п
	Содержание раздела, темы
	Планируемая дата

	   1
	 О чем будем говорить на занятиях?

·  о добрых взаимоотношениях в классе;

·  о том, как важно уважать себя и других;

·  о том, как не позволять обижать себя и других.

            Анкетирование (анкета 1)
	06.11

	2
	Что такое агрессия. Ролевая игра «Мостики дружбы»

(Обсуждение результатов анкетирования.

. Агрессия и агрессивное поведение:

·  что такое агрессия, формы (примеры);

·  чем опасна агрессия; работа в группах;

·  как различать шутку, игру и агрессивные действия?)
	13.11

	3
	Диспут: Кто и почему чаще всего становится жертвой агрессии?     За что дразнят?

·  результаты анкетирования;

·  просмотр фрагментов из фильма «Чучело»;

·  поиск слабого;

·  непохожесть;

·  новичок.

 Ролевая игра  «Рука друга»
	20.11

	4
	“Да здравствует вежливость и доброта!” - Утренник. (Мои соседи по парте, классу, дому)

 (Работа в группах: Как улучшить взаимоотношения в классе, в школе? Сундучок добрых дел. 

Обсуждение – возможные способы:

· адекватные стратегии поведения;

· договор (условия);

· правила класса.

 Ролевая игра  «Воспоминание»)
	27.11

	5
	Просмотр м/ф  «Крошка Енот» - правило крошки Енота.

2. Работа в группах:  Улыбнись ему – и он тоже улыбнется

3. Обсуждение и принятие правил всем классом.
	04.12

	6
	Работа с правилами. Иллюстрирование

1. Работа в группах:

а) иллюстрирование ( коллективный рисунок);

б) обсуждение в группе: каким образом можно выполнять это правило?

2. Представление группами результатов работы.

3. Обмен мнениями.
	11.12

	7
	 Обучение выбору адекватной стратегии поведения.

  Моделирование и обыгрывание различных ситуаций

 Рисование «Наш класс на перемене»
	18.12

	8
	«Лучшее слово о дружбе». Портрет класса. Наш класс в жизни школы».

· Договор с классом.

· Листок самонаблюдения «Проверь себя»

· Анкета 3. «Обратная связь». 
	25.12
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