
  Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  

«Бабкинская средняя школа» 
 

«Согласовано» 

Заместитель директора по ВР  

МАОУ «Бабкинская средняя школа» 

___________(Чепурина Л.В.) 

 «31» августа  2018 г. 

«Утверждаю» 

Директор МАОУ «Бабкинская  

средняя школа» 

___________/Ширяева Е.С. 

Приказ № 488 от «31» августа  2018 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Планета Почемучек» 

Возрастной состав учащихся 10-12 лет 

Продолжительность образовательного процесса 1 год 

 

 

 

 

 

 

 

Ракинцевой Анны Александровны 

учителя начальных классов 

первой квалификационной категории 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено на заседании МО классных руководителей 

Протокол № 1 от 31.08.2018 года 

Руководитель________ (Барышникова И.А.) 

 
 

пос. Кукуштан, 2018 г.       



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 Программа курса «Планета Почемучек» разработана с целью расширения курса 

«Окружающий мир», предусмотренным федеральным компонентом государственного 

стандарта в области окружающего мира. Он вводит учащихся в волнующий мир 

разгаданных и неразгаданных тайн природы, в мир поражающих воображение фактов и 

интригующих гипотез. Отвечая естественным для данного возраста интересам детей, 

учитывая их любознательность и эмоциональную отзывчивость, курс обозначает 

перспективу жизни, дарящей романтику неизведанного, радость познания, счастье 

открытий. 

       В результате расширения реализуются следующие учебные цели: 

1. Развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты 

окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи. 

2. Освоение и углубление знаний об окружающем мире, единстве и различиях 

природного и социального, о человеке и его месте в природе. 

3. Воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру, экологической культуры, потребности участвовать в творческой 

деятельности, сохранять и укреплять своё здоровье. 

       К  числу основных задач данного курса относятся  обогащение экологических 

предоставлений младших школьников, их конкретизация, иллюстрирование новыми 

яркими, запоминающимися примерами. Программа курса, охватывающая различные 

области знания, предоставляет для этого большие возможности. При этом полностью 

сохраняет свое значение воспитательная направленность проводимых занятий, связанная с 

развитием у детей основ экологической ответственности. Формирование образа Земли как 

уникального природного дома человечества, нуждающегося в предельно бережном 

отношении каждого жителя к своему ближайшему природному окружению и к планете в 

целом, — важнейшая задача этого курса. Тем самым предлагаемый учебный материал 

позволяет обеспечить новый, более высокий уровень экологической образованности и 

воспитанности учащихся. 

      К числу задач курса относятся также: 

      -   расширение кругозора учащихся, развитие их воображения и эмоциональной сферы; 

      -   укрепление интереса к познанию окружающего мира, к учебным предметам 

естественнонаучного цикла; 

      -   последовательное приобщение учащихся к детской научно-художественной, 

справочной, энциклопедической литературе и развитие навыков самостоятельной работы 

с ней. 

      В целом преподавание курса «Планета Почемучек» позволит создать более 

благоприятные условия для продолжения естественнонаучного образования в 

последующих классах. 

      В содержании курса интегрированы знания из различных областей географии, 

геологии, биологии, экологии. При этом необычное, загадочное, удивительное дети 

находят как в далеких «путешествиях», так и в ближайшем природном окружении. 

Привлечение доступных палеонтологических и исторических сведений позволяет 

совершать также и своего рода путешествия во времени: рисует картины жизни на Земле 

на разных этапах ее развития, дает возможность проследить многие драматические 

события, связанные с теми или иными научными открытиями, судьбами ученых.  

      Как уже отмечалось, организация работы с различного рода детской познавательной 

литературой должна быть постоянно в центре внимания учителя. Не менее важно 

проведение на занятиях практических работ, минимум которых обозначен в программе. 

Это рассматривание окаменелостей — остатков ископаемых организмов, работа с 

готовыми гербариями и коллекциями насекомых, рассматривание образцов минералов и 

горных пород, овощей, фруктов и их муляжей. Предусмотрена также работа с 



географическими картами. Это следует делать не только при знакомстве с историей 

географических открытий, но и при изучении других вопросов курса (история открытия 

удивительных растений и животных, родина комнатных растений и экзотических 

фруктов, области распространения интересных насекомых, животный мир океанов и т. д.). 

Помимо имеющихся в школе настенных карт, целесообразно использовать 

географические атласы для младших школьников. 

      Занятия в классе следует по возможности дополнить экскурсиями. Это могут быть 

экскурсии в природу, в ботанический сад и зоопарк, в музеи — краеведческий, 

палеонтологический. Поскольку условия для проведения таких экскурсий имеются далеко 

не везде, они не включены в основную сетку часов. Рекомендуется их проведение во 

внеурочное время по усмотрению учителя. 

  Это позволит освоить основы адекватного природопользования и поведения в 

окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс играет  значительную 

роль в развитии и воспитании личности. 

            Формы и методы обучения: игра, беседа, викторина, значительное внимание в 

данной программе уделяется проектной деятельности, что способствует формированию 

общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, а также 

включению учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам 

формирует учебную проблему, осуществляет сбор необходимой информации, планирует 

варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность. 

           В результате освоения содержания курса у детей формируются общие учебные 

умения, навыки и способы деятельности: личностные, коммуникативные, личностные, 

познавательные и регулятивные. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности «Планета Почемучек» 

Планируемые результаты являются одним из важнейших механизмов реализации 

Требований к результатам освоения основных образовательных программ федерального 

государственного стандарта. Планируемые результаты необходимы как ориентиры в 

ожидаемых учебных достижениях выпускников.  

Личностными результатами изучения курса являются: 

• осознание себя жителем планеты Земля,  чувство ответственности за сохранение её 

природы; 

осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей российской 

гражданской идентичности); чувство любви к своей стране, выражающееся в интересе к 

её природе, причастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и 

событиях современной российской жизни; 

•  уважительное отношение к иному мнению,  истории и культуре других народов России; 

• уважение к истории  и культуре всех народов Земли на основе понимания и принятия 

базовых общечеловеческих ценностей; 

•  расширение сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя 

освоение социальной роли ученика, понимание образования как личностной ценности; 

•  способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, 

требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и 

личной ответственности за свои поступки в мире природы и социуме; 

•  установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную 

помощь себе и окружающим; умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к 

творческому труду. 

Метапредметными результатами изучения курса являются: 

•  способность регулировать собственную деятельность,  в том числе учебную 

деятельность,  направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) 



закономерностей  мира природы,  социальной действительности  и  внутренней жизни 

человека; 

• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

• освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в 

городе (селе) и др.); 

•  способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 

Предметными результатами изучения курса являются: 

•  усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений, характерных для природной и социальной действительности (в пределах из-

ученного); 

•  сформированность целостного, социально-ориентированного взгляда на окружающий 

мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

•  владение базовым  понятийным аппаратом  (доступным для осознания младшим 

школьником), необходимым для получения дальнейшего образования в области 

естественнонаучных и социально-гуманитарных дисциплин; 

• умение наблюдать, фиксировать, исследовать (измерять, сравнивать, классифицировать, 

ставить опыты, получать информацию из семейных архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве)  явления окружающего мира;  выделять 

характерные особенности  природных и социальных объектов; описывать и 

характеризовать факты и события культуры,  истории общества  в  контексте базовых 

национальных духовных ценностей, идеалов, норм; 

•  владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире природы и социума; 

• овладение основами экологической грамотности, элементарными правилами 

нравственного поведения в мире природы и людей, нормами здоровьесберегающего 

поведения в природной и социальной среде; 

• понимание роли и значения родного края в природе и историко-культурном наследии 

России, в её современной жизни; 

• понимание места своей семьи в прошлом и настоящем своего края, в истории и культуре 

России. 

     Предмет «Планета Почемучек» помогает ученику в формировании личностного 

восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их 

единстве, воспитывает нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, 

способных оценивать своё место в окружающем мире и участвовать в созидательной 

деятельности на благо родной страны и планеты Земля. 

 

Уровни результатов освоения программы. 

      Первый уровень результатов освоения программы «Планета Почемучек» : уровень 

представления (знакомства). Обучающийся, выведенный на этот уровень, способен 

узнавать объекты и процессы, если они представлены ему сами (в материальном виде) или 

даны их описание, изображение, характеристика. На этом уровне школьник обладает 

знанием- знакомством и способен произвести опознание, различение и соотнесение. А так 

же духовно-нравственные приобретения, которые получат обучающиеся вследствие 

участия их в экскурсиях, экологических акциях, играх, выставках, конкурсах рисунков, 

поделках. 

     Второй уровень результатов - уровень воспроизведения. Обучаемый может 

воспроизвести (повторить) информацию, операции, решить типовые задачи, 

рассмотренные при обучении. Он обладает знанием-копией. Получение обучающимися 

опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом.  



    Третий уровень результатов - уровень умений и навыков. На этом уровне усвоения 

учащийся умеет выполнять действия, общая методика и последовательность (алгоритм) 

которых изучены на занятиях, но содержание и условия их выполнения новые. Здесь 

различают две разновидности усвоения - умение и навык. Это взаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в 

защищённой, дружественной социальной среде, в которой ребёнок получает первое 

практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить, 

участвуя в экологических праздниках, в заочных путешествиях по родному краю, в работе 

экологических лабораторий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СТРУКТУРА КУРСА 
Содержание программы 4 год обучения 

Введение.  

Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты: обзор основных тем курса. Романтика 

научного поиска, радость путешествий и открытий. 

      1.  Тайны за горизонтом. 

Географические открытия в древности. Путешествие Марко Поло. Открытие Америки. 

Экспедиции Д. Кука. Покорение Северного и Южного полюса. Открытия русских 

путешественников (А. Никитин, Н. М. Пржевальский). 

Практические работы с картой. 

      2.  Жили-были динозавры... и не только они. 

Движение материков. Древние материки: Пангея, Лавразия, Гондвана. 

Как изучают прошлое Земли. Картины развития жизни на нашей планете: жизнь в древнем 

море, выход организмов на сушу, леса каменноугольного периода, эпоха динозавров, 

птицы и звери прошлого. 

Практическая работа: рассматривание окаменелостей. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в палеонтологический музей. 

      3.  Тайны камней. 

Разнообразие камней. Кремень и его роль в жизни первобытного человека. Алмаз, его 

применение в ювелирном искусстве и технике, знаменитые бриллианты. Загадки янтаря и 

жемчуга. Обыкновенное чудо — соль. 

Практические работы: рассматривание образцов (кремень, янтарь, каменная соль и т. д.). 

 

 

Календарное планирование в 4 классе 

 

№ Тема Дата 

1 Введение. Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты: обзор 

основных тем курса. Романтика научного поиска, радость путеше-

ствий и открытий. 

октябрь 

2 Тайны за горизонтом. Географические открытия в древности. октябрь 

3 Путешествие Марко Поло. Открытие Америки. октябрь 

4 Экспедиции Д. Кука. Покорение Северного и Южного полюса. октябрь 

5 Жили-были динозавры... и не только они. Движение материков. ноябрь 

6 Древние материки: Пангея, Лавразия, Гондвана. ноябрь 

7 Как изучают прошлое Земли. ноябрь 

8 Тайны камней. 

Разнообразие камней. Кремень и его роль в жизни первобытного 

человека. 

ноябрь 
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